El comentario de textos (2° Bachillerato)

El resumen

Mejor resumen que extracto. Un extracto es un recorte del texto, es lo que se hace cuando
se subraya: se seleccionan los fragmentos mas relevantes y se elimina lo accesorio. Extractar
es un procedimiento muy util y productivo cuando se trata de estudiar un gran volumen de
informacioén, pero, para este ejercicio, deberfamos elegir otra estrategia.

Un buen resumen condensa lo esencial del texto, sin incluir habitualmente ejemplos, datos,
fechas, casuistica concreta... No utiliza la sintaxis ni el léxico del texto original

No conviene que haya interpretaciéon ni opiniones propias en el resumen. Aunque un buen
resumen es siempre parte de un comentario, no debe incluir comentarios.

El resumen no debe ser mas largo que el texto. Pero un resumen de 20 palabras tampoco
suele conseguir la maxima puntuacion. Indudablemente, la extension mas recomendable de
nuestro resumen dependera de factores como la longitud del texto original o su densidad
conceptual. En general, para los textos que se suelen seleccionar en esta prueba, podemos
pensar en un resumen de unas 100 palabras (unas diez lineas, con letra normal).

No es el resumen el mejor lugar para tratar de hacer literatura sobre el texto; por el
contrario, hay que evitar el lenguaje poético. Dejemos la verborrea literaria para la tltima
parte del comentario critico. Parece preferible utilizar lenguaje estandar. No olvidemos que
hay que condensar el contenido, no reproducir la forma.

Muchos tienen tendencia a utilizar férmulas fijas como: E/ fexto nos habla de..., El antor
narra..., El fragmento propuesto para resumir trata sobre..., A continnacion afirma..., La conclusion del
antor es..., Bl antor termina recomendando que...

No hay inconveniente en admitir estos clichés, pero quiza resulten mas adecuados en otras
preguntas (tema y estructura, o comentario critico); en el resumen hemos de economizar
palabras y podemos prescindir de este tipo de recursos.

Casi todos los textos permiten la organizacion del resumen en un solo parrafo. La segunda
pregunta (tema y estructura) puede incluir un resumen por parrafos, pero en ésta, a no ser
que la complejidad conceptual o estructural del texto recomiende lo contrario, suele ser
mejor utilizar uno solo.



Todo lo explicado arriba no son mas que sugerencias o consejos para los alumnos que se encuentren mas
despistados con este ejercicio, pero su valor es muy relativo. No son preceptos obligatorios que haya que
cumplir al pie de la letra. Es mds, se puede conseguir un magnifico resumen sin seguir las recomendaciones
vertidas aqui.

Tema y estructura

Dado el modo en que se suele enunciar esta cuestion en los examenes (Indique el tema y la
organizacion de ideas en el texto), no habria inconveniente en que esta pregunta se contestara en
un solo apartado, sin anadir titulos menores a las dos partes (tema y estructura). No
obstante, puesto que hay que dejar bien claro al corrector que la respuesta es completa, y
teniendo en cuenta que se recomienda a los correctores que puntiien ambas cuestiones por
separado, parece recomendable que se indiquen claramente en el examen los dos apartados.

Tema

En el habla coloquial habitual el término zeza se usa con frecuencia con el significado de
'materia’, 'asunto general del que se trata', 'etiqueta genérica con que se podria catalogar
algo'. En este sentido, podriamos decir que un texto es de Zeza amoroso, belicista, antiabortista,
[feminista, religioso... Pero en esta prueba no basta con averiguar en qué carpeta podriamos
archivar el texto. Aqui no se pide el asunto general del que trata el texto.

Habria que encontrar un enunciado (oracién o frase) que sélo fuera aplicable al texto que
comentamos y que exprese la idea fundamental del texto, su mensaje, lo que el autor ha
querido decir.

Para enunciar el tema de un texto se recomienda desde los afios setenta (FERNANDO
LAZARO, 1970) buscar un sustantivo abstracto que condense el mensaje, y acompanarlo de
tantos adyacentes como sea necesario para que la frase resultante identifique el texto en
cuestion; por ejemplo: gueja, exchortacion, critica, lamento, deseo, frustracion, drama, intensidad de...
Podria también optarse por una oracion parecida a éstas: E/ autor se lamenta de..., El amor
traspasa los limites de..., El protagonista se queja de...

Se siga 0 no este procedimiento, ya clasico, el enunciado que condense el tema no deberfa
superar las diez o quince palabras. Se podria decir que el tema es un resumen del resumen,
pero, al contrario que en éste ultimo, aqui si se deberia interpretar el sentido del texto o la
intencion del autor.



En muchos textos, especialmente en los periodisticos de subgénero noticioso (noticia,
crénica, reportaje...), el tema podtia coincidir con el titular del articulo, siempre y cuando
ese titular sea informativo (véase el apartado Los titulares de prensa). Un titular de prensa
sensacionalista o llamativo no suele aludir a la idea fundamental expresada en el texto.
Tampoco suelen coincidir los titulos elegidos por los autores de textos narrativos —o sus
editores— con el sentido basico del texto. Mas probable es la coincidencia de tema y titulo
en un ensayo o en un trabajo de investigacion.

Estructura

Si no se pudiera establecer algun tipo de sistema en el contenido de un texto, su
interpretacion resultarfa dificil e incluso podria ser incoherente. Todo texto coherente
comporta dos tipos de organizacion de los contenidos: una estructura externa, o
disposicion de los enunciados en capitulos, apartados y parrafos, y una estructura interna,
o distribucién y jerarquizacion de las ideas en el mensaje. Poco hay que aclarar sobre la
estructura externa: bastara con incluir en el examen una breve descripciéon como la
siguiente:

El fragmento seleccionado aparece distribuido en cuatro parrafos, los tres primeros de
similar extension y el cuarto algo mas largo. Todos ellos aparecen encabezados con un
enlace extraoracional que contribuye a la lectura organizada del texto: En primer lugar, ...,
En segundo Ingar, ..., Ademis, ..., En conclusion, ...

En caso de que comentemos un texto poético, éste serfa un buen momento para mostrar
nuestros conocimientos de métrica, si los hubiera.

Desentrafiar la estructura interna puede resultar algo mas complicado y requiere practica.
Como orientacion, aqui se relacionan algunos modelos de estructuras bastante comunes.
Aunque un texto concreto podria tener una organizaciéon de ideas que no se ajustase a
ninguno de estos modelos, es muy probable que, si lo razonas y justificas bien, puedas
adaptarlos a la mayoria de los textos, y te basten para los fines que nos proponemos.

El texto va de lo general a lo particular. Encabeza el texto una idea general, una ley o una
tesis, y en parrafos sucesivos se trata de confirmar con hechos, datos, casuistica concreta.

Al contrario que la anterior, un texto de estructura inductiva parte de lo particular para
llegar a lo general. Se ofrecen al principio datos, ejemplos, casos concretos o ideas
secundarias de las que se obtiene al final la idea principal, la tesis o la ley.



Es una combinacién de las dos anteriores. Al comienzo se apunta la idea principal; se
confirma con hechos, datos o ejemplos y se reelabora finalmente incorporando,
posiblemente, algiin matiz nuevo.

Las ideas se suceden sin que exista subordinacién de unas a otras. No hay una idea
principal y varias secundarias. No suele haber tampoco recapitulaciéon ni conclusion.

Se relacionan los hechos o los datos en la secuencia temporal en que ocurren o aparecen.
El modelo cronolégico puro sigue el proceso de principio a fin, y los acontecimientos
aparecen en el texto segun ocurren en la realidad. Una variante de esta estructura, que se
aplica especialmente a las narraciones, es la denominada 7z medias res ('en mitad del asunto").
La narracién in medias res comienza en un momento avanzado del relato y puede no
terminar en su fin natural; es una especie de corte temporal en la secuencia de los
acontecimientos. La estructura cronolégica puede también complicarse con saltos atras y
saltos adelante en la trascripcion de los hechos.

En la antigiiedad clasica, los retéricos recomendaban una disposicion tripartita de los
contenidos en el discurso; su influencia llega hasta nuestros dias. El texto de estructura
clasica se organiza en tres partes: introduccion (que presenta el asunto y se ofrecen los
primeros elementos para su comprension), desarrollo (donde se afiaden los datos y las
argumentaciones que sean pertinentes) y conclusion (parte final en la que reelaboran los
datos y se enuncia el mensaje, la moraleja o el desenlace de los acontecimientos). Desde
Lope de Vega, esta estructura se ha aplicado profusamente a las comedias en tres actos, que
venian a coincidir con el planteamiento (introducciéon), el nudo (desarrollo) y el desenlace
(conclusion).

Los hechos o ideas se presentan en orden de mayor a menor relevancia. Todo lo esencial
aparece al principio, probablemente en el primer parrafo, donde deben aparecer los
agentes, el asunto, los destinatarios, el tiempo, el espacio, y las causas del asunto o
acontecimiento del que se trata. En parrafos sucesivos se ofrece informacién ordenada
segun un interés decreciente. Cada parrafo debe terminar como si se tratara del dltimo, sin
dejar cabos sueltos.

A veces un autor busca escribir un texto sin estructura, algo aparentemente incoherente,
pero que puede tener sentido en ciertos géneros: la novela, por ejemplo. En un texto con
estructura de tormenta de ideas (calco semantico del inglés brainstorming) las oraciones se
secuencian de forma inconexa; muchas de ellas pueden estar inacabadas, lo que se marca
habitualmente con puntos suspensivos; el texto se asemeja a la sucesion de imagenes
rapidas que pasan por la mente del autor y que han sido aparentemente transcritas tal cual.



Tiene mas sentido comentar la estructura de un texto completo que de un fragmento. Si se
trata de esto ultimo, asumiremos que el texto original ha sido correctamente fragmentado
(algo que, aunque parezca mentira, no siempre ha ocurrido en nuestras P.A.U.) y que tiene
una estructura coherente; lo comentaremos, por tanto como si de una unidad textual se
tratara. De todas formas, no estara de mas hacer alguna alusién a su caracter fragmentario
en nuestra respuesta.

Resultara imprescindible en mis examenes, y muy recomendable en los de las Pruebas de
Acceso, complementar la explicacién escrita sobre la estructura con algin tipo de grafico o
cuadro sindéptico que permita, de un golpe de vista, demostrar que se ha captado la
organizacion de las ideas del texto y su jerarquia.

El comentario critico

No esperes encontrar aqui recetas faciles para cocinar textos. Debo confesarte que, en la
veintena de afos que llevo implicado en las Pruebas de Acceso como profesor o corrector
no he conseguido una férmula universal para elaborar comentarios criticos. El tipo de
comentario que se pide en la Selectividad es una actividad poco cientifica y dificilmente
sistematizable. No es facil ofrecer unas cuantas normas o aportar un modelo de aplicaciéon
universal. No obstante —no te agobies—, la practica es sencillisima: comprobaras, cuando
hayas hecho varios comentarios, que conseguir una buena calificacion te costara menos en
esta pregunta que en ninguna otra. Asi que, tampoco aqui, hay motivo real de preocupacion
con este examen.

Segun indican las disposiciones legales, la Ponencia Interuniversitaria podria seleccionar
textos de cualquier tipo para los exaimenes. Deberfas estar preparado, por tanto, para
comentar textos publicitarios, juridicos, administrativos... Pero, no nos engafiemos, la
realidad no es esa. Los profesores que elaboran los examenes saben que deben elegir un
texto que d¥ juego para el comentario critico. Asi pues, no parece probable que te pidan
comentar el prospecto de un medicamento o la etiqueta de una lata de fabada asturiana.
Aunque, desde un punto de vista estrictamente lingiifstico, un comentarista habil podria
sacar algtin jugo a estos textos, el comentario de su contenido resultaria probablemente
surrealista.

Asi que nunca han seleccionado un texto raro y no es facil que lo hagan en el futuro. Lo
mas posible es que tengas que enfrentarte a un texto de tipo ensayistico o literario.
Analizando los textos que se han propuesto en anteriores convocatorias, podras comprobar
que la seleccion no es aleatoria: las posibilidades reales se reducen a fragmentos de obras
teatrales, novelas o cuentos, poemas o columnas periodisticas. No se puede garantizar que
la Ponencia no sorprenda en algin examen con un texto de tipologia distinta, pero,
razonablemente, debes dedicar mas tiempo a la preparacion de textos ensayisticos,
literarios y periodisticos que a otros de distinta naturaleza.



Aqui se pide basicamente un comentario del contenido y no de la expresiéon. No obstante,
los textos poseen rasgos expresivos de los que pueden extraerse conclusiones que afectan al
contenido. El hecho, por ejemplo, de que aparecieran algunos verbos en primera persona o
muchos epitetos en un fragmento argumentativo puede servirte de punto de partida para
alguna observacion sobre la subjetividad del texto, sobre el tipo de enfoque del autor o
sobre su falta de universalidad. Pero no abuses del analisis de la forma. No realices
tampoco afirmaciones sin fundamento que, ademas, sean aplicables a cualquier texto (ez este
texto abundan los sustantivos y los adjetivos o en el texto predomina la acentuacion paroxitona). No
incluyas, por acertadas que sean, observaciones sobre rasgos formales sin extraer de ellas
conclusiones mas o menos relevantes.

Muchos comentarios criticos de los que se presentan en las Pruebas de Acceso no son
criticos; no explican ni enjuician el texto desde el punto de vista personal del comentarista.
Mis de la mitad de ellos se basan en clichés memorizados. A veces incluso los alumnos son
alentados a utilizar clichés por sus propios profesores. El comentario asi concebido se
convierte en una actividad mecanica en la que se cumplimenta una especie de formulario
valido para cualquier texto.

Obviamente, en general, conviene que evites los clichés, los parrafos polivalentes o los
comentarios memorizados. En el caso raro de que, tras hacer varias practicas aun sientas
inseguridad ante este ejercicio, y prefieras por ello asegurarte la contestacion, no utilices
formularios ajenos: procura elaborar tu propio esquema; de este modo es posible que se
note menos la trampa.

En teorfa, habria que contestar afirmativamente a esta pregunta. Esta prueba trata de medir
la madurez intelectual y cultural del que se examina. No es raro, por tanto, que se suponga
una opiniéon formada a un alumno culto sobre temas de interés universal o de

actualidad. No parece necesario prepararse especialmente para enjuiciar temas universales
como el amor, la vida o la muerte, pero quiza te conviniera tomar contacto con la
actualidad a través de la lectura frecuente de la prensa, especialmente de los editoriales de
algunos diarios de difusién nacional o las columnas de los suplementos semanales.

Debes redactar tu comentario en espanol culto, evitando coloquialismos y, por supuesto,
vulgarismos. No utilices, por ejemplo, la segunda persona impersonal (cuando lees este
[fragmento, te sientes transportado a tiempos...); hay otras muchas formas de expresar
impersonalidad menos coloquiales. Evita también las frases hechas o las metaforas
demasiado manidas (amplio abanico, largo etcétera, llamar poderosamente la atencion...). Pero, al
mismo tiempo, evita la pedanteria inutil, utiliza sélo las palabras cuyo uso correcto te sea
familiar. No hagas como un conocido mio que, hablando con un politico importante, le
decia que €l se conformaba con poco, que era una persona muy ebria; o como aquel
alcalde que, tras la intervencion de un Ministro que visitaba el pueblo, tomé la palabra y
dijo: haciendo caso omiso de lo que ha dicho el seiior Ministro...



Esta muy bien que en los mensajes que les mandas a tus amigos utilices las abreviaturas
mas inverosimiles para ahorrar tiempo y dinero, siempre que ellos las entiendan; lo que no
serfa tan inteligente es usar esa misma jerga en un texto que debe ser formal y culto, como
el de este examen. Deja las abreviaciones taquigraficas para tus apuntes (g por gue o + por
mds), aqui solo te podrias permitir el uso de abreviaturas comunmente aceptadas (consulta
el D.R.A.E.) y las propias de los tecnicismos lingtisticos (CD, CI, SN S, Adj., etc.).

Lo mas probable es que tus opiniones sean moderadas y aceptables socialmente. Si esto no
fuera asi, plantéate la posibilidad de no ser sincero en el comentario critico. No todas las
posturas son respetables: probablemente muchos correctores no verian con buenos ojos
que defendieras en el examen el racismo, el asesinato o el maltrato a las mujeres. No es este
el mejor momento para mostrar tu radicalismo, si es que te sientes radical. Procura enfocar
el tema desde varios puntos de vista, ofreciendo argumentos a favor y en contra de
cualquier asunto politicamente comprometido (aborto, pena de muerte en EE.UU.,
ecologfa...).

La tercera pregunta constituye, en realidad, la cuarta parte del comentario del texto. Puedes
aprovechar lo dicho en el resumen, el tema o la estructura para tu analisis critico; relacionar,
por ejemplo, las ideas basicas del texto con su acertada disposicion estructural puede
servirte para componer un par de parrafos en tu comentario. De cualquier forma, evita
repetir aqui lo ya escrito en las dos primeras preguntas.

Incluyo aqui un esquema para el comentario porque algunos alumnos se sienten desvalidos
sin un corsé que los sustente, no porque sea el unico que se puede seguir; por el contrario,
convendria que no lo siguieras. Seria preferible que, tras leer con detenimiento todo lo que
aqui explico, elaboraras tu propio esquema, siempre abierto a la improvisacién del examen.

pParrafos de introduccion. Breves, no mas de cien palabras.

mLocalizaciéon del texto. En el tiempo: época, movimiento literario; en el espacio: rasgos
dialectales, posible procedencia del autor; en la produccién del autor: obra de juventud,
de madurez... Fragmento o texto completo. Observaciones sobre la obra si fuera
fragmentario.

mFormas de elocucion. Descripcion, narracion, didlogo, exposicion, argumentacion.

mTipologia textual: texto periodistico, literario, humanistico, cientifico...

i Parrafos centrales. Es conveniente ofrecer una opinioén personal, impresion o valoracion
de los datos o hechos observados en el texto.

mActualidad del tema o del tratamiento del tema. Validez de las argumentaciones.

=mlntencién del autor. Finalidad del texto.

= Tratamiento del tema: objetividad, subjetividad o inter-subjetividad (lo comunmente
aceptado).

mUniversalidad o localismo.

mOriginalidad en la seleccién del tema o en el tratamiento del mismo.



mArgumentos utilizados por el autor. Argumentos no utilizados y que podrian haber sido
validos.

=Relacién del texto con otros textos conocidos.

=mAdecuacion de la forma elegida a la intencion del autor.

mComentario de alguna de las ideas secundarias que parezca mas interesante.

i Parrafos de conclusion y cierre.

=Opinion sobre el texto y valoraciéon personal con argumentos.
=Opinién y postura personal sobre el tema o temas tratados.
mRecapitulacion.

=mParrafo de cierre.

No hay inconveniente en dividir el comentario en partes y titularlas si lo consideras
necesario. Teoéricamente, esto facilitarfa la labor del corrector y harfa mas legible el texto.
No obstante, puede ocurrir que no sea prudente dar demasiadas facilidades al profesor-
corrector para que descubra las carencias de nuestro trabajo. Ademas, el contenido de
algun apartado podria resultar raquitico si tratamos de ajustar un esquema general y previo
a cualquier texto concreto. Parece recomendable, por tanto, contestar a esta pregunta en un
solo bloque. No quiere ello decir que no debas utilizar parrafos segin dictan las normas de
puntuacion y el sentido comun.

Sien las preguntas anteriores te recomendaba concision, en ésta parece conveniente lo
contrario. Creo que a la mayoria de los correctores puede resultarles mas disculpable un
comentario farragoso —incluso— que uno tan esquematico que no se pueda observar en ¢l la
capacidad expresiva del que se examina. No se pide un esquema ni una contestacion
telegrafica.

Siendo mas concreto, creo que el minimo recomendable se puede situar en unas quinientas
palabras (un folio por las dos caras con letra normal). La extensiéon maxima te la dictara la
propia limitacion del tiempo del examen (una hora y media). Aunque a esta cuestion debes
dedicar mas tiempo que al resto por su peso en la calificacion, es fundamental que no dejes
ninguna pregunta en blanco. Puesto que puedes contestar las preguntas en el orden que
prefieras, quiza debas dejar ésta para el final y dedicarle todo el tiempo que te quede.

La Ponencia de Lengua, recogiendo las observaciones que han ido realizando curso tras
curso los correctores de las pruebas, ha distribuido a los departamentos de los institutos y
colegios un documento en el que se ofrecen recomendaciones y consejos para la realizacién
del examen. Transcribo aqui lo relacionado con la tercera pregunta:

Las dos primeras preguntas constituyen una fase previa a la tercera pregunta: Comentario critico sobre el contenido
del texcto. La finalidad de dicha pregunta es evaluar la capacidad del examinando para enjuiciar lo dicho en el
texto, asintiendo, disintiendo o matizando de forma razonada, pertinente y rigurosa. En otras palabras, se



solicita del estudiante el enjuiciamiento y valoracién del contenido de texto, asi como su opinién sobre el
tema.

No hay, pues, recetas ni esquemas preestablecidos ni un solo modo de realizar un comentario critico sobre el
contenido del texto, pues caben diversos enfoques y distintos métodos. No obstante, la Ponencia considera
oportuno insistir en qué consiste (sic) el comentario critico del texto y resaltar, desde la experiencia adquirida
en la correccion de los examenes, cudles son los errores mas frecuentes detectados en la realizacion de dicho
comentario para evitar su reiteracion.

Por comentatio critico se entiende una valoracion personal del texto mediante criterios objetivos y explicitos.
Consiste, por tanto, en la expresion de juicios interpretativos y valorativos del texto. Tanto la interpretacion
del texto como la valoraciéon han de fundamentarse en razones y argumentos convincentes.

El comentario critico no es un resumen, ni volver a copiar el texto con otras palabras, ni una impresioén
subjetiva, laudatoria o detractora; es dar una respuesta a las cuestiones que plantea el texto. Por eso, consiste
principalmente en destacar, afirmar, negar y objetar algo a lo expuesto y, para ello, es necesario tener una
opinién sobre el tema, tener una minima informacién. Para llevar a cabo esa valoracién, el alumno debera
confrontar las ideas expuestas en el texto con la visién personal que tiene sobre el mismo.

Para facilitar la transicion de las preguntas 1% y 27, evitando reiteraciones innecesarias en la 3%, y para facilitar
que el comentario se desarrolle en fases progresivas y articuladas, se sugiere que se adopten los pasos
siguientes:

1. Adopcién por parte del alumno de un determinado punto de vista (perspectiva objetiva o
subjetiva) ante el tema basico o la tesis desarrollada en el texto.

2. Confrontacién del punto de vista adoptado con las ideas, juicios, razonamientos...,
desplegados por el autor en el proceso del discurso.

3. Conclusién sintética y personal (objetiva o subjetiva, razonada por supuesto, y ajena a
opiniones arbitrarias).

En cualquier caso, deben evitarse errores tan frecuentes como:

1. Expresar impresiones personales de agrado o rechazo sin justificar.

2. Limitarnos a expresar la adhesién o rechazo del texto con un "estoy de acuerdo con lo que
dice..."

3. Reproducir un esquema fijo, predeterminado e inadecuado al texto. Muchos de los
apartados a los que se intenta responder quedan vacios de contenido.

Entender critica como censura.
Aprovechar el texto para el desarrollo del tema de teoria o historia de la literatura.

6. Férmulas memoristicas, estereotipadas, comentario previo, prescindiendo del texto.
7. Intentar encontrar los errores de coherencia o cohesién que no existen en el texto.
8. Volver a contat, de forma més extensa, el resumen del texto.

Pretender hacer un ejercicio de critica literaria (plano fénico, léxico, morfosintactico...).

Es posible que, una vez que has leido todo lo anterior, te encuentres aun mas perdido que
al principio. No resultarfa extrafio, porque, como dije arriba, este tipo de comentario es
dificil de sistematizar. Pero debes vencer el panico al folio en blanco, que invade incluso a
los escritores mas experimentados. Empieza a escribir sin ser demasiado exigente contigo
mismo en los primeros ejercicios. Estoy convencido de que, cuando hayas hecho cuatro o
cinco comentarios criticos, empezaras a sentirte seguro con esta practica y convendras
conmigo en que, probablemente, sea ésta la pregunta mas sencilla de todo el examen.



